Plan cinnosti vyberu juniorskej a seniorskej
reprezentdacie SR v OB na rok 2025

Sledovani pretekari:

Kategdrie MW 18-21 podla aktualneho rankingu
https://is.orienteering.sk/ranking cervena skupina.

Realizacny tim:
Dusan Slama —veduci timu
Karol Hierweg —asistent

Bezecké limity na drahe:

W20(3000m) 12:00 M20(3000m) 9:45
W21(3000m) 11:00 M21(3000m) 9:00

Termin splnenia pre dospelych: 01.05.2025 - 30.06.2025, alebo na testoch SZOS.

Pre juniorov je povinné absolvovat testy SZOS.

Splnenie bezeckych limitov je jednou z podmienok pre nomindciu na akcie svetového
formatu. Ak pretekar nie je schopny splnit beZecky limit, realizacny tim ma pravo
nenominovat ho.

Ak pretekar nesplni limit na testoch SZOS, méZze ich absolvovat iba na atletickych
pretekoch alebo pod dohladom ¢lena realizaéného timu.

Vypocet bodov z testu na drahe a ostatnych testov bude podla vzorca - (€as vitaza/éas
pretekara) * 1000.

Zaznam s informaciami o absolvovani testu na drahe je potrebné poslat na mail
dslamtek@gmail.com

Plan sustredeni a spolo¢nych akcii 2025:

23.-26.1 Kondi¢né sustredenie Tatry

5.-12.3. Mapové sustredenie Slovinsko + Lipica
14.-16.3. Kondi¢né testy Banska Bystrica
28.-30.3. Mapové sustredenie Zahorie/Pezinok
30.4.- 3.5. JWOC camp

Jun/12.-15.6. Zaverecna priprava JWOC IT/AT
18.-22.6. WC 1. kolo

26.6.-4.7. JWOC Taliansko

6.- 13.7. WOC Finsko

22.-31.8. Mapové sustredenie Svédsko
25.-29.9. WC 3. Kolo

23.-26.10. Mapové sustredenie Silica


https://is.orienteering.sk/ranking

JWOC
28.6. — Sprint. stafety

29.6. — Sprint
30.6. — Long
2.7. - Middle
3.7. - Stafety

Nominacné preteky:

14.-16.3. Kondi¢né testy

5.4, SRJ long

26.4. MSR KO Sprint findle M21E

27.4. SRJ middle

+ Odbehnuty limit na drahe.

Do nominacného rebricka sa pocitaju 3 najlepsie vysledky pretekdra z nominacnych pretekov (v
kategdrii MW-20) a body z kondi¢nych testov.

Vysledok z kondi¢nych testov sa bude pocitat ako sucet ¢asov vsetkych testov
(drdha+vybehy+kros) a nasledne sa vyhodnoti ako jedny bodované preteky.

Na zéklade ziskanych bodov v nominacnych pretekoch budu vytvorené nominacéné rebricky.
Priamu nomindciu ziskavaju prvi dvaja pretekari v nomina¢nom rebri¢ku. Ostatnych pretekdrov
v pripade potreby nominuje realizany tim.

Predpokladana nominacia pre JWOC 2024 bude v poéte 6 muZov a 2 Zeny. V pripade slabej

vykonnosti pretekarov (strata na vitaza viac ako 15% na akychkolvek nominacnych pretekoch) si
realizaény tim vyhradzuje pravo nenominovat plny pocet pretekarov.

World cup 1. kolo

18.6. — Middle Q
19.6. — Long
21.6. — Middle F

22.6. - Stafety
Nominacné preteky:
27.4. SRJ middle

Priamu nomindciu v muzskej kategérii ziskaju prvi traja Slovenski pretekari vo svetovom rankingu ku
driu 1.5.2025 a vitaz pretekov SRJ v M21E.

V Zenskej kategérii priamu nominaciu udeluje realizaény tim pre Terezu Smelikovu na zaklade
vysledkov dosiahnutych v roku 2024. O nominacii ostatnych pretekarov rozhodne realizacny tim
podla ich vykonnosti.

Predpokladand nomindcia je 4 muzi a 3 Zeny. Maximalne 8 bezcov v jednej kategorii.
V pripade slabej vykonnosti pretekarov si realizacny tim vyhradzuje pravo nenominovat maximalny

pocet pretekdrov.

Akcia nebude finan¢ne podporena.



wWocC

8.7. — Middle Q
9.7. — Middle F
10.7. - Long

12.7. - Stafety
Nominacné preteky:
7.6. WOC test race middle FIN
8.6. WOC test race long FIN

Do nominacného rebricka sa pocitaju 2 najlepsie vysledky z nominacnych pretekov (v kategorii MW -
21E).

Priamu nomindciu ziskaju vitazi jednotlivych disciplin. Ostatni pretekari budd nominovani na zaklade
suctu bodov z obidvoch disciplin.
Predpokladana nomindcia je 3 muzZi a 3 Zeny.

World cup final
26. 9. - Sprint
27. 9. - KO $print
28. 9. - Sprint. $tafety

Nominacné preteky:

1.4.-1.7. WRE body (sprint, KO sprint)
26.4. MSR KO findle

+ Odbehnuty limit na drahe.

Do nominacného rebricka sa pocitaju 2 najlepsie vysledky z nominacnych pretekov a najlepsie
bodované umiestnenie v Sprintovom svetovom rankingu v danom obdobi (v kategérii MW-21E).

Na zaklade ziskanych bodov v nominaénych pretekoch budu vytvorené nominacné rebricky.
Pretekari budd nominovani podla poradia v rebricku.

Predpokladana nomindcia je 2 muzi a 2 Zeny.

O ucasti na ostatnych akcidch svetového formatu bude rozhodovat realizaény tim na zaklade
dosiahnutych vysledkov v roku 2025.

Vypocet bodov nominaénych pretekov bude podla vzorca - (éas vitaza/Eas pretekara) * 1000. V
pripade slabej vykonnosti pretekarov si realizacny tim vyhradzuje pradvo nenominovat maximalny
pocet pretekdrov pre kazdu kategoriu.

Ucast na nomina&nych pretekoch je otvorena pre kohokolvek.

Financovanie akcii — finan¢né prostriedky budu primarne pouzité na zabezpecenie Ucasti
nominovanych pretekdrov na Juniorské Majstrovstva Sveta v Taliansku a Majstrovstva Sveta vo
Finsku. Zvysné financie budu pouzité na financovanie pretekdrov nominovanych na Svetovy pohdar vo
Svajéiarsku. Pripadné dalsie zvy$né financie budu pouzité na financovanie ostatnych
reprezentacnych akcii.

Finan¢nd podpora jednotlivych pretekarov sa moze lisit vzhladom na ich umiestnenie v nomina¢nom
rebricku.



Rozdelenie v reprezentacnom vybere juniorov
skupina A - Filip Bukovac, Filip Jancik
skupina B - Tomas Kasza, Rebecca Herna, Matej Balogh

Rozdelenie v reprezentacnom vybere dospelych
skupina A - Tereza Smelikova, Daniel Pompura, Adam Jonas, Jakub Chupek
skupina B - Luboslava Weissova, Martin Rohac, Tamara Miklusova

Spracoval: Dusan Slama, Karol Hierweg

V Kosiciach 5.11.2024



	Sledovaní pretekári:
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