ORGANIZACNE POKYNY PRE SKOLSKE SPORTOVE SUTAZE
V ORIENTACNOM BEHU V SK. R. 2009/2010

Ugast v $k. r. 2009/2010 a kategorie:
Sutazi sa v 4 kategériach

Ziaci zakladnych $kél  narodeni 1. 1. 1994 a mladsi (aj deviataci, aj Ziaci 8-roénych gymnazii)
giaéky zakladnych 8kél narodené 1. 1. 1994 a mladSie (aj deviatacky, aj ziacky 8-roénych gymnazii)
Ziaci strednych 8kél  narodeni 1. 1. 1990 a mladsi

Ziacky strednych kol narodené 1. 1. 1990 a mladsie

Pre kategorizaciu sa uplatfiuje podmienka veku a Skolskej prislusnosti.
(napr. Ak deviatak nesplnia vekovu podmienku, Startuje v kat. Studentov pod hlavickou svojej zakladnej Skoly.)

Dizky trati:

Odporgajt sa jednoduché trate v dizke do 2 km, s minimalnym potom kontrolnych stanovist 5, aby &asy vitazov boli
okolo 12 - 15 mint (trate umoZziujuce dosiahnut vitazom nizSie ¢asy ako 10 minut, nie su pre sutaze v orientaénom
behu vhodné) tak, aby buzola nebola na okresnych a krajskych urovniach nevyhnutnou poméckou, a aby ku kazdému
KS viedol aspof jeden ,bezpeény* postup po komunikacii (resp. inej vhodnej linii).

Odporucame, aby stavitel trati skér ako zacne "naostro” zakreslovat trate do map, odmeral si, kolko mu bude trvat
prebehnutie nim postavene;j trate. Podla nameraného dasu mdze trat vhodne prediZit, pripadne skratit.

Nie je vhodné pretekat na rovnakej trati pre vSetky kategorie. Najmenej dve rézne trate (pre chlapcov a pre dievCata).
Odportéame, aby stredoskolaci nedtartovali sudasne so ziakmi ZS (najmé ak nie st rozdielne trate), je to jednoduchsie
na organizaciu (napr. ZS pretekaju od 9.00 a SS od 11.00).

Startovy interval: Lubovolny, minimalne véak 1 mindta.

Hodnotenie:

Skolské Sportové sutaze v orientacnom behu st sitazami Skolskych druzstiev, ktoré sa vyhodnocu;l
z pretekov jednotlivcov. Do vysSich sutazi postupuju 3-Clenné druzstva z jednej Skoly + vitaz v prisluSnej
kategorii, ak nie je ¢lenom postupujiceho druzstva. O poradi druzstiev rozhoduje suéet 3 najlepsich ¢asov
jednotlivcov z jedného Skolského druzstva.

O poradi v kategoérii rozhoduje dosiahnuty €as. Nikto z pretekajucich nie je diskvalifikovany, za kazdu
chybajucu kontrolu sa pripoéitava k dosiahnutému éasu 5 minut.

Priklad 1: Pretekar ma orazit 5 KS. V preukaze mal 4 spravne razenia, jedno chybajuce a jedno razenie navyse. K
dosiahnutému ¢asu mu bolo pripo€itanych 1x 5 trestnych minut.

Priklad 2: Pretekar ma orazit 5 KS. V preukaze ma 5 spravnych a 5 nespravnych razeni. K dosiahnutému ¢asu mu
bolo priratanych 0 trestnych minut. Razenie je v poriadku.

Pocet ¢lenov v Skolskom druzstve:

Pocet ¢lenov jedného druzstva: minimélny pocet je v8ak 3 klasifikovani, maximalny pocet je 5 pretekarov. Dvaja a
menej druzstvo netvoria! Z vacSieho poctu deti z jednej Skoly sa vytvori viac sutaziacich druzZstiev, ktoré sa oznacia
ako druzstvo ,A%, B, ,C*,atd. Ak sa pretekov zU¢astni len jedno druzstvo Skoly, nazyva sa vZdy druZzstvom "A".

Vyhlasovatelia sut'azi, terminy (odporuéané), postupovy klué:

- Skolské kola (majstrovstva) do 13.4.2010

Viyhlasuje riaditel Skoly (odporuCame uskutoénit na Skolach s tradiciou OB a tam, kde je o UCast na Skolskych
sutaziach v OB velky zaujem), st financované z prostriedkov $koly. Skolské kola sii naborovou sttazou, mozu slizit
ako ukazka a zoznamenie sa so Sportom. MéZu byt i vyberovou sttazou pre okresné kolo, hoci na okresnom kole nie
je ucast obmedzena.

- okresné kolo (majstrovstva) do 7.5.2010

Vyhlasuje prislu$ny drad - krajsky Skolsky Grad spolu s okresnou radou SASS, v spolupréci s klubom OB a jeho
organizovanim musi byt poverena $kola alebo $kolské zariadenie (CVC). Financované su z prostriedkov okresnych
Uradov. Preteky su otvorené pre Ziakov a Studentov - poCet sutaZiacich na okresnom kole nie je obmedzeny.



Z okresnych majstrovstiev postupuju do krajského kola 2 najlepSie Skolské druzstva + vitaz v prislusnej kategorii,
ak nie je ¢lenom postupujuceho Skolského druzstva.

Prakticky mdZu byt obe druZstva z jednej Skoly, ak su ucastnici vopred rozdeleni do prisludnych kolektivov. Napr. 5
deti sitazi za ZS Nizna A, 4 deti za ZS Nizna B.

V pripade, Ze niekto z postupujucich vitazov (ak nie je ¢lenom postupujiceho druzstva) odmietne prévo postupu,
nepostupuje zanho iny pretekar! Menovité zloZenie ¢lenov v druZstve ktoré postupilo na krajské kolo nemusi byt
zhodné s menami, ktorych Casy sa do vysledku druzstva zapoCitali v kole okresnom. O zlozZeni druZstva rozhoduje
Skola. DdleZita je najma Skolska prislusnost.

Postupovy kI'i¢ na krajské kolo:
2 najlepsie Skolské druzstva v kazdej kategorii
+ vit'az v prislusnej kategorii, ak nie je clenom postupujliceho skolského druzstva

Na okresnych majstrovstvach sa vyhodnocuju prvi traja jednotlivci v kazdej kategorii a sutaz Skolskych
druzstiev. V kaZdej kategdrii sa s¢itaju dosiahnuté asy troch najlepsich jednotlivcov z kaZzdej zicastnenej Skoly (resp.
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- krajskeé kolo (majstrovstva) do 21. 5. 2010

Vyhlasuje prisluny krajsky $kolsky Grad spolu s krajskou radou SASS, v spolupraci s klubom OB a prislu$nou
okresnou radou SASS. Jeho organizovanim musi byt poverena konkrétna Skola. Financované su z prostriedkov
krajskych uradov.

Pretekov sa zucasthuju postupujuci z jednotlivych okresnych sutazi - za jedno Skolské druzstvo mézu
nastupit' maximalne 4 jednotlivci.

Pocet sutaZiacich na krajskom kole nie je obmedzeny, no na prislusné uhrady cestovného a obCerstvenie maju narok
iba riadne postupuijuci do krajského kola. Z jedného okresu to méze byt v jednej kategdrii maximalne 9 pretekérov (ak
bola naplnena situacia s postupom vitaza, neélena postupujiceho druzstva). V hlavnej sutazi sutazia Elenovia
postupuijucich druzstiev, mimo sutaz ostatni.

Z krajskych majstrovstiev postupuje do celoslovenského finale najlepSie Skolské druzstvo s 3 najlepSimi
Sportovcami + vitaz v prisludnej kategérii, ak nie je ¢lenom postupujiceho Skolského druzstva.

V pripade, Ze niekto z postupujucich vitazov (ak nie je ¢lenom postupujiceho druzstva) odmietne prévo postupu,
nepostupuje zariho iny pretekar! Menovité zloZenie &lenov v postupujucom druzstve nemusi byt zhodné s menami,
ktorych Casy sa do vysledku druZstva zapoditali. O zlozeni druzstva rozhoduje Skola. Délezita je najma Skolska
prislusnost.

Postupovy kl'i¢ na Skolské M SR:
najlepsSie Skolské druzstvo v kazdej kategorii
+ vit'az v prislusnej kategorii, ak nie je clenom postupujiceho skolského druzstva

Na krajskych majstrovstvach sa vyhodnocuju prvi traja jednotlivci v kazdej kategorii a sutaz Skolskych
druzstiev. V kazdej kategdrii sa s€itaju dosiahnuté Casy troch najlepsich jednotlivcov z kazdého Skolského druzstva.
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- Skolské majstrovstva SR termin: 8.-9.6.2010  Nitra (CNR)

Vyhlasuje Ministerstvo $kolstva SR spolu so SASS, v spolupraci s klubom OB a jeho organizovanim je poverena
niektora prislu$na krajska rada SASS. Financované sl z prostriedkov Ministerstva kolstva SR a SASS. Rozsah
Ghrady je konkretizovany vydanymi propoziciami a ekonomickymi predpismi SASS!

Pretekov sa zucastriuji postupujuci z jednotlivych krajskych sutazi - za jedno Skolské druzstvo mézu nastupit’
maximalne 3 jednotlivci.

Nepostupujuci mézu Startovat’ iba s vopred vydanym stihlasom usporiadatefa, no iba mimo sut'az, bez naroku
na zaradenie do vysledkovej listiny a bez naroku na akukolvek uhradu zo strany usporiadatela! (V roku 2010
budd vynimku tvorit' druzstva, ktoré nepostupili, ale budu Startovat’ ako ucastnici ligy Skolskych druzstiev v
OB 2010.)

Skolské majstrovstva SR - je to najvyssia sutaZ, z ktorej sa uz dalej v ramei $kolskych $portovych sutazi nepostupuje.

O poradi Skolskych druzstiev rozhoduje sucet ¢asov druzstva z oboch sutazi (z pretekov jednotlivcov a z pretekov
Stafiet). Vyhrava druzstvo s najniz&im suctom ¢asov.



Skolské majstrovstva SR sa konajui aj v sitazi Stafiet, v ktorej sitazia trojélenné ziacke a $tudentské Stafety v
kategorii ziakov ZS, ziadok ZS, ziakov SS a ziacok SS.

Mbzu $tartovat aj $tafety nespifiajice podmienky zloZenia, no takato Stafeta je hodnotena iba mimo sttaz!

Mapa pouzita na M SR SASS nesmie byt mensej mierky ako 1:7 500, a priestor trati moze byt maximalne
Stvrtinou svojej dizky vedeny v zalesnenom teréne.

O poradi v sutazi Stafiet rozhoduje poradie v cieli po poslednom (tretom) useku. Ak niektorému &lenovi Stafety chyba
orazené kontrolné stanoviste v preukaze, tafeta je zaradena vo vysledkoch podfa ¢asu az za poslednu Stafetu so
vSetkymi KS.
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V niektorych okresoch su okresné (i krajské) kola uskuto€nené uz pocas jesennych mesiacov, €0 mnohym okresom
umozriuje zosuladit Skolské sutaze v inych Sportoch, a venovat orientaénému behu viac pozornosti, nakofko v jarnych
mesiacoch je koncentrécia Sportovych odvetvi velmi vysoka.

Sutaze uz boli:
13.10. 2009 okres Banské Bystrica
22.10. 2009 kraj Banska Bystrica

Postup pri zabezpeéovani Skolskych sutazi

Skolské Sportové sltaze sa organizuju v ¢ase vyugovania! Riesenie poistnych udalosti, zodpovednosti za u&astnikov
sutazi a inych zaleZitosti - v sulade s prislusnym Skolskym poriadkom.

Mapy:

V predchadzajucich rokoch bolo vydanych mnozstvo zvazom podporenych méap velkych mierok. Je potrebné, aby
vietky takéto mapy boli pre Skolské Sportové sutaze vyuZité. Mierky 1:10 000 a nizSie nie su pre Skolské sutaze
vhodné!

Vhodnym rieSenim je sutazit i na mapach OB - na zvacSenine vyrezu vo vhodnej mierke. Nudzovo su vyuZitelné i
képie (i CB) planov okolia $kél, mestského parku, ... Takéto mapy véak uz na Grovni okresného kola nie je vhodné
pouzit, aby pre postupujucich pretekarov to nebol prvy kontakt s beznou OB mapou.

SZ0S sa spolupodiela na tvorbe $kolskych map. Treba postupovat v stlade s predpisom mapovej komisie SZOS.

Kontakt na vyhlasovatela a organizatora:

Pri tvorbe propozicii a priprave poduijati je potrebné tizko spolupracovat s okresnymi radami SASS, Centrami volného
Casu a Skolami. Zastupcovia OB musia presved¢it druhu stranu o vzajomnej prospesnosti sutaze. Je nutné ponuknut
spolupracu pri technickom zabezpe&eni ako i dlhodobejSiu perspektivu spoluprace.

Propozicie sutazi: »
Ich podobu je potrebné vySpecifikovat s vyhlasovatefom (okresnou alebo krajskou radou SASS, ktoré vaSinou funguju
pri Centrach volného ¢asu) a mali by obsahovat:

- kto je vyhlasovatel - kto realizuje technické zabezpecenie
- datum konania - miesto konania

- miesto zrazu U¢astnikov a prezentécie - termin a formu prihladok

- kategorie - kto sa méZe sutaze zuCastnit

- Cas Startu 00 - Udaje o pouzitej mape

- spdsob hodnotenia pretekov - postupovy klu¢

- struény opis charakteru pretekov (o je ulohou pretekara) - aké obcerstvenie bude poskytnuté

- kIu€ uhrady resp. kto znasa vydavky spojené s U¢astou - mena funkcionarov pretekov

V¢as vytvorené propozicie je potrebné rozposlat' vietkym Skolam v okrese. Nespoliehajte sa na systém doruCovania
cez $kolské rady! Ci sa propozicie na $koly dostali je dobré namatkovo preverit.

Do propozicii uvadzajte vetu: VSetci Startujuci sa za€astiiuju pretekov dobrovolne a na vlastnu zodpovednost,
bez naroku na od$kodné pri zraneni alebo Uraze sposobenom pocas alebo nasledkom tychto pretekov.
Propozicie krajskej sttaze a celoslovenského finale sa posielajii na okresné resp. krajské rady SASS a na $koly, z
ktorych su postupujuce druzstva. Je vhodné, ak su propozicie nasledujicej sutaze odovzdané priamo
postupujucim pretekarom (veducim druzstiev z jednotlivych 8kél) pri vyhlasovani vysledkov.



Propozicie M SR SASS:

Pre éastnikov $kolskych majstrovstiev SR v OB je délezity obsah propozicii vydanych SASS!

Propozicie vydané klubom OB, ktory technicky sutaz zabezpeduje, obsahuju najma informacie Sportovo-technického
charakteru. Propozicie SASS st obohatené aj o platné ekonomické a organizaéné zasady, ktoré nemusia byt v
propoziciach zverejnenych na stranke SZOS uvedené. Propozicie SASS st prioritné, ostatné dokumenty si len
dopliujuce.

Vysledky:
Vo vysledkoch uvadzajte miniméine tieto technické udaje:
- presny nazov podujatia (Skolské majstrovstva Skoly, okresu, kraja ... v orientatnom behu v 8k.r. 2009/2010)

- kto bol vyhlasovatel - kto realizoval technické zabezpeCenie
- datum konania - miesto konania

- Udaje o pouzitej mape - struéné zhodnotenie pretekov

- mena funkcionarov pretekov

- v technickych vysledkoch: v hlavigke jednotlivej kategérie - nazov kat. / dizka trate / podet KS

poradie / meno a priezvisko / 8kola (presny nazov) / ¢as / trestné minuty

Koordinacia okresnych a krajskych kol:

Kluby by mali mat zaujem na uskuto€neni Skolskych Sportovych sutaZi vo svojich regidénoch a v€as svoj zaujem
koordinovat s vyhlasovatelom sutazi (dohoda datumu konania, spisanie propozicii, rozdelenie organizaénych
povinnosti).

Klub OB by mal zabezpeit sitaz po technickej stranke - pripravit mapy s nakreslenymi tratami, osadit KS (pripadne
aj zabezpetit ich proti ukradnutiu), pripravit pokyny pre Ggastnikov aj s informéaciami o dizkach trati a podte KS,
pomdct pri tvorbe Startovej listiny (ak ju vSak chcete mat v poriadku, urobte si ju sami), poskytnit sutaZiacim
pretekarske preukazy (viditelne zverejnit vzor spravne vyplneného preukazu), zmerat asy, skontrolovat razenie a
vydat kone¢nu podobu vysledkov aj so struénym zhodnotenim priebehu pretekov, ktort poskytnete vyhlasovatelovi na
rozdistribuovanie.

Ak su to prvé preteky v danom priestore, treba pocitat' s kompletnym zabezpe&enim zo strany klubu OB.

Vo velkych mestach (BA a KE) by sa mali kluby dohodnut, ktory klub pre ktory okres a kde preteky zabezpegi.

Oznam o termine konania sttaZi, propozicie i vysledky zaSlite aj na sekretariat SZOS, najlepsie e-mailom na adresu:
slovakia@orienteering.sk

Zaver:

Skolské Sportové sutaze majl velky vyznam pre rozvoj OB a zvy3enie &lenskej zakladne na Slovensku. Na prvy
pohlad vela prace s nejasnym vysledkom. Ak ostaneme iba pri zorganizovani jedného podujatia za rok v ramci
Skolskych Sportovych sutazi, tak to Elenski zakladiu nezvysi. Dostaneme sa vSak do povedomia verejnosti ako
zaujimavy Sport, mozno ziskame sympatizantov a mozno aj buducich orientatnych bezcov. Rozvijajme kazdy naznak
zaujmu deti, pedagégov i rodi€ov, vyjdime v Ustrety pri poskytnuti odbornej pomoci, tréningu, pomézme pri
nadvazovani kontaktu so skutoénym orientaénym behom. Budme désledni a vytrvali, nemrhajme
jednotlivcami so zaujmom o takyto druh aktivity. Najdime v kazdom klube priestor na to, aby okrem
vykonnostného, rekreaéného a konzumného chapania orientaénych Sportov sme mohli pésobit’ vyukovo. Aj
ked' nie formou pravidelnej tréningovej €innosti, tak aspofi spésobom opakujucich sa instruktaznych stretnuti
a prechadzok s mapou.

Priblizme krasu nasho Sportu i v jeho nesutaZivej podobe, zlepSime popularitu nasho Sportu medzi verejnostou,
zvy8me jeho imidz v mnoZstve ostatnych telovychovnych a spoloCenskych aktivit. Ked potom budeme mat pre koho
robit' sitaZe, bude pre kazdého z nas radost a Cest podiefat sa na organizovani takychto aktivit a nie ako doteraz
donekonecna sa uteSovat rozpravkami o znasiliovanych chudakoch. Skiisme vratit' pozi¢ané - aj do nas bol pred
rokmi niekto ochotny investovat’ ¢as a trpezlivost, s vd'akou a radost'ou ziroéme to, €o sa zaplatit' neda.

Za odvetvovii sekciu OB SASS Marian Kazik, 2009-11-24



